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SWIMMING ASSOCIATION OF MALDIVES 

 

Ref: SWIM/NSQ/2021-V2 

 

National Football Stadium, Shabnam Magu, Malé (20102), Republic of Maldives | reg no.: 141-NSA/CERT/2017/7 1/11 

tel: +960 3323429, fax: +960 3314206, email: info@swimming.org.mv, website: www.swimming.org.mv  

ދިވހެރިާއްޖގޭެ ޤައުމީ ފތެމުގުެ ސނީއިރަ އަދި ޖނޫއިރަ ސްކޮޑަށް ފތެުނތްެރިން ހވޮމުަށް ބއާްވާ  
 ޓްރޔަަލްތަކއާި ބހެޭ ޤވަައިދު 

  
މި ޤަވާޢިދަކީ ޤައުމީ ފެތުމުގެ ސކްޮޑތްަކަށް ފެތނުްތެރިން ހޮވުމަށް ސްވިމިންގ  )ހ(  . 1 ތަޢާރަފް  

އެސޯސިއޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސް އިން ބާއްވާ ޓްރައިލްތަކުގައި ޢަމަލުކުރާނެ 
 އުޞލޫުތަކާއި ޤަވާޢިދެވެ.  

    
މޤިަވާޢިދަކީ ސްވިމިންގ އެސޯސއިޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސްގެ ހިންގާ ކޮމޓިީން  )ހ(  . 2 ޤަވާޢިދުގެ ބާރު  

 ފާސްކޮށް ޢަމަލުކުރުމުގެ ހުއްދަ ދީފައިވާ ޤަވާޢިދެކެވެ. 
ސްވިމނިްގ  )ށ(    ލިބިގނެްވަނީ  ބާރު  ގެނައުމުގެ  ބަދަލު  މިޤަވޢާިދަށް 

 އެސޯސިއޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސގްެ ހނިްގާ ކޮމޓިީއަށެވެ.  
    

 ޓްރަޔަލް އޮނންާނީ އެސޯސިއޭޝނަުން އިޢލުާނުކުރާ ތާރީޚުގައެވެ.   )ހ(  . 3 ޓްރަޔަލްގެ ޢާއްމު މަޢުލޫމާތު  
ކަނޑައަޅާ   )ށ(    އެސސޯިއޭޝނަުން  އެދި  އެކމަަށް  ބައިވެރިވެވޭނީ  ޓްރަޔަލްގައި 

 ގޮތެއްގެމތަިން އެކަމަށް އެދމުުންނެވެ. 
    

އަދި   ސީނިއަރ  ޤައުމީ 
ޖޫނިއަރސްކޮޑަށް ފެތުންތެރިން  
ޓްރަޔަލްސްގެ   ހޮވަންބާއްވާ 

 ޝަރޠުު 

ބާއްވާ  )ހ(  . 4 ހޮވަން  ފެތނުްތެރިން  ސްކޮޑަށް  ޖޫނިއަރ  އަދި  ސީނިއަރ  ޤައުމީ 
އަންނނަިވި   ކިބައިގައި  މހީުންގެ  ބައިވެރިވާ  ޓްރަޔަލްގައި  ރނޭްކިންގ 

 ޝަރޠުުތައް ހަމަވާން ވާނެއެވެ.  
 ން.ދިވެހި ރައްޔތިަކަށްވު .1  

 ޝަރުއީ ބނަްދެއްގައި ހުރިމީހެއްކަމުގައި ނވުުން. .2   
 އެސޯސިއޝޭަނުގެ މެންބަރަކަށވްުން. .3   
ޤަވާޢދިުން   .4    ފަރތިަކުރުނތްަކަށް  ތަމްރީންތަކަށާއި  ފެތުމުގެ 

 ހާޟިރުވެވޭނެ މހީަކަށވްުން. 
ޓައިމިންގ  .5    ކޮލިފައި  ކަނޑައަޅާ  އެސޯސިއޭޝނަުން 

 މިނގްަނޑތުަކަށް ފެތޭ މހީަކަށްވުން.



` 
cscviDclOm cfoa cnwxEaisOsea gcnimivcs  

SWIMMING ASSOCIATION OF MALDIVES 

 

Ref: SWIM/NSQ/2021-V2 

 

National Football Stadium, Shabnam Magu, Malé (20102), Republic of Maldives | reg no.: 141-NSA/CERT/2017/7 2/11 

tel: +960 3323429, fax: +960 3314206, email: info@swimming.org.mv, website: www.swimming.org.mv  

ނުވަތަ  .6    ޤައުމީ  ބެހޭ  ކުޅވިަރާއި  ނުވަތަ  އެސޯސިއޝޭަނުގެ 
ހުރި   ސަސްޕެނޝްަނެއްގައި  ޖަމުޢިއްޔާއެއްގެ  ބައނިަލްއަޤްވާމީ 

 މީހެއް ކަމުގައި ނވުުން.
ހާޒިރީއަށް ފަރުވާކުޑަކުރުމުގެ ސބަަބުން އެންމެ ފހަުން އެކލުަވާލި   .7   

 ޤައުމީ ސްކޮޑުން ވަކިކޮށްފައިވާ ފެތނުްތެރިއެއް ކަމުގައި ނވުުން. 
  4ޤައުމީ ސީނިއަރ ސްކޑޮަށް ވާދަކރުާ ފެތނުްތެރނިްނަކީ ފެތުމުގެ   .8   

އެއްގތޮަށް ފތަަން އެނގޭ އަދި   ސްޓްރޯކް ފީނާގެ ޤަވައދިުތަކާއި 
 ފެތުންތެރިއަކަށވްުން. ފްލިޕްޓާރން އަޅަން އެނގޭ 

ޤަވައިދުގެ   .9    ގ4ެމި  )ހ(  މާއދްާގެ  ވަނަ  ބުނާ  8.  ގައި   .
އެނގޭކަން   އަޅަން  ޓާން  ފްލިޕް  އަދި  އނެގޭކަން  ސްޓްރޯކްތައް 
އެމާއްދާގައި   އަދި  ކުރާނެއެވެ.  ކަށަވަރު  އފޮިޝލަުން  ރެފްރީއާއި 
ސީނިއަރ  ޤައުމީ  ފެތުނތްެރިނންަށް  ނފުެތޭ  މނިްގަނޑަށް  ބުނާ 

 ޑނުް ފުރުޞަތެއް ނުދވެޭނެ.ސްކޮ
)ބާރަ( އަހަރު   12ސީނިއަރ ސްކޮޑަށް ވާދަކރުާ ފތެުނތްެރިނންަށް   .10   

 ފުރިފައވިުން.
)ބާރަ( އަހަރު   12ޖޫނިއަރ ސްކޮޑަށް ވާދަކރުާ ފެތނުްތެރނިްނަކީ   .11   

 )އށަާރަ( އަހަރު ނުފުރޭ ފެތނުްތެރިއެއް ކަމުގައި ވުން. 18ފުރި 
    

ޓްރަޔަލްސްގައި   ރޭންކިންގ 
 ފަތނަްޖެހޭ އިވެނޓްްތައް 

ހުރިހާ  )ހ(  . 5 އަވހަަށް  އެއަށްވުރެ  ނުވަތަ  ޓައިމަށް  ކލޮިފައިން  ދީފައިވާ 
 ފެތނުްތެރނިްވެސް އިވނެްޓް ފުރިހަމަކުރނަްވާނެއެވެ.

 400ފެތުންތެރިއަކުވެސް  ސީނިއަރ އަދި ޖޫނިއަރ ސްކޮޑަށް ވާދަކުރާ ކޮންމެ   )ށ(   
 އިންޑިޖުއަލް މެޑްލޭ ފަތނަްޖހެޭނެއެވެ. 200މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް އަދި 

 4ތެރެއިން މަދުވެގެން  ކޮންމެ ފެތނުްތެރިޔަކުވެސް ތިރީގައިވާ އވިެނޓްްތަކުގެ   )ރ(  
އިވނެޓްުން ކލޮިފައިން ޕޮއިނޓްްއާއި އެއްވަރަށް   4އވިެނޓްެއްގައި ވާދަކށޮް،  

 ވުރނެް މަތނިް ހޯދަންވާނެއެވެ. ނުވަތަ އެއަށް
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 50 .1   
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 100 .2   
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 200 .3   
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 މޓީަރ ބްރެސޓްްސޓްްރޯކް 50 .4   
 މޓީަރ ބްރެސޓްްސޓްްރޯކް 100 .5   
 މޓީަރ ބްރެސޓްްސޓްްރޯކް 200 .6   
 ބަޓަރފްލައި މޓީަރ  50 .7   
 މޓީަރ ބަޓަރފްލައި  100 .8   
 މޓީަރ ބަޓަރފްލައި  200 .9   
 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 50 .10   
 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 100 .11   
 މީޓަރ ފްރީސްޓައިލް  200 .12   
 މީޓަރ ފްރީސްޓައިލް )ފތެުން މަޖުބޫރު(  400 .13   
 އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ )ފތެުން މަޖުބޫރު( މޓީަރ  200 .14   
 މޓީަރ އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ 400 .15   
 މޓީަރު އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ 100 .16   
    

ކޮލިފައިން   އވިެންޓްތަކުގެ 
 ޕޮއިނޓްް 

 ސްކޮޑަށް ފެތނުްތެރނިް ނގަާނީ، މޯލްޑިވްސް ޕޮއނިްޓް ދނިުމަށފްަހުއެވެ. )ހ(  . 6
ޕޮއިނޓްަކީ   )ށ(   ކލޮިފައިން  ފެތނުްތެރިންގެ  ވާދަކުރާ    500ސީނިއަރ ސްކޑޮަށް 

 މޯލްޑިވްސް ޕޮއިނޓްެވެ.
ޕޮއިނޓްަކީ   )ނ(    ކލޮިފައިން  ފެތނުްތެރިންގެ  ވާދަކުރާ  ސްކޮޑަށް   400ޖޫނިއަރ 

 މޯލްޑިވްސް ޕޮއިނޓްެވެ.
ލިބޭ   )ރ(   ދށަުން  ޕޮއިނޓްަށްވުރެން  ކލޮިފައިން  ސްކޮޑށަް  މި  އވިެނޓްްތައް، 

 ފތެުނތްެރިންނެގުމަށް ކުރާ ހިސާބުގައި ނުހިމނެޭނެއެވެ. 
    

ރޭންކިންގޓްރަޔަލްސް  
ގޮތާއި   ކުރިއށަްދާނެ 

 ޓައިމިންގތައް ނެގޭނެގޮތް 

މުބާރތާްތަކެއް )ހ(  . 7 ކަނޑައަޅާ  ތަކެއް  އެސޯސިއޭޝނަުން  ޓްރަޔަލް  ގެ އަދި 
ތާރީޚްގެ   ބާއްވާ  ޓްރަޔަލް  ނުވަތަ  ހަމައަށް   2ޓައިމިންގ  މަސްދުވަހާއި 

ނުވަތަ  ސީނިއަރ  ނަތީޖާ  މުބާރތާްތަކުގެ  ތަމްޞީލްކށޮްފައިވާ  ދިވެހިރާއްޖެ 
ޖޫނިއަރ ސްކޮޑަށް ހޮވުމަށް ބަލާ ޓައިމިންގެ ގޮތުގައި ބލެުމަށް ހށުަހެޅުމުގެ 

ލިބިގެންވެއެވެ. އފެެތނުްތެރިއަކަށް  އިޢލުާނު   އިޚްތިޔާރު  ޓްރަޔަލް  އދަި، 
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ޢިއުލާނުގައި  އިނގޭނހެެން  ސާފުކޮށް  މިމުބާރތާްތައް  ކުރާއިރު، 
 އނޮްނނަްވާނެއެވެ. 

ލިޔުމަކުން  )ށ(    އެކަން  ފެތނުްތެރިން  ބނޭުންވާ  ހށުަހަޅަން  ޓައިމނިްގ  މިގތޮަށް 
އސެޯސިއޭޝނަަށް  ގތޮަކަށް  އަންގާ  އެސޯސިއޭޝނަުން  ނުވަތަ 
ބަލައި  ހށުަހެޅނުްތައް  ހށުަހަޅާ  މިނނޫްގޮތަކަށް  ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. 

 ނުގނަެވޭނެއެވެ. 
އފެެތނުްތެރިއަކު ރނޭްކިންގ ޓްރަޔަލްގައި އެ އިވނެްޓް ރިޕޓީްކޮށް ޖަހާކަމުގައި  )ނ(   

 ވަނނީަމަ، އެސޯސިއޭޝނަުން ބަލާނީ ރނޭްކިންގ ޓްރަޔަލްގެ ޓައމިިންގއަށެވެ.
. ވަނަ މާއްދާގެ )ހ( ގައިބުނފާަދައިން  7ފަތައި،މި ޤަވައިދުގެ  ޓްރަޔަލްގައި ނު )ރ(  

ވީނަމަވެސް،  ހށުަހަޅާކަމުގައި  ޓައިމިންގ  މުބާރތާްތަކުގެ  އހެެން 
ހަމަޖައްސާފައިވާ  އވިެނޓްތްަކަށް  ޓްރަޔަލްގެ  ރނޭްކިންގ  އެސޯސިއޝޭަނުގެ 

 ރިކުއަރމަނޓްްތައް ފުރިހަމަކުރނަްވާނެއެވެ.
    

ޓްރަޔަލްގެ  ރޭންކިން  
އިވެނޓްްތައް   އވިެންޓްތަކާއި 

 ކުރިއށަްދާނެ ތަރުތީބު 

 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 400 .1 )ހ(  . 8
 މޓީަރ އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ 200 .2  
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 50 .3  

 މޓީަރ ބްރެސޓްްސޓްްރޯކް 50 .4   
 މޓީަރ ބަޓަރފްލައި  50 .5   
 ފްރީސޓްައިލްމޓީަރ  50 .6   
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 100 .7   
 މޓީަރ ބްރެސޓްްސޓްްރޯކް 100 .8   
 މޓީަރ ބަޓަރފްލައި  100 .9   
 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 100 .10   
 މޓީަރު އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ  100 .11   
 މޓީަރ ބެކްސޓްްރޯކް 200 .12   
 ބްރެސޓްްސޓްްރޯކްމޓީަރ  200 .13   
 މޓީަރ ބަޓަރފްލައި  200 .14   
 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 200 .15   



` 
cscviDclOm cfoa cnwxEaisOsea gcnimivcs  

SWIMMING ASSOCIATION OF MALDIVES 

 

Ref: SWIM/NSQ/2021-V2 

 

National Football Stadium, Shabnam Magu, Malé (20102), Republic of Maldives | reg no.: 141-NSA/CERT/2017/7 5/11 

tel: +960 3323429, fax: +960 3314206, email: info@swimming.org.mv, website: www.swimming.org.mv  

 މޓީަރ އިންޑިވިޖުއަލް މެޑްލޭ 400 .16   
 އވިެނޓްތްަކަށް ފެތުންތެރނިް އަތުރާނީ އނެްޓްރީ ޓައިމްއަށް ބަލައިގެނންެވެ.  )ށ(   
އފެެތުންތެރިއެއފްަތާ އިވނެްޓެއްގެ އެންޓްރީ ޓައިމް ކޮންމެ ފެތނުްތެރިއަކުވެސް   )ނ(   

ދނޭްޖެހޭނެއެވެ. އެންޓްރީ ޓައިމް ނދުީ، ޓްރަޔަލްގެ އވިެންޓެގައި ބައިވެރިއެއް  
 ނުވެވޭނެއެވެ. 

    
އަދި   ސީނިއަރ  ޤައުމީ 
ސްކޮޑަށް   ޖޫނިއަރ 

 ފެތނުްތެރިން ހޮވނާެގޮތް 

މަދުވެގެން   )ހ(  . 9 ފެތނުްތެރިއަކުވެސް  އެއިން އިވެ  4ކޮންމެ  ވާދަކޮށް،  ންޓްގައި 
ކޮންމެ އވިެނޓްެއްގައި އެ ސްކޮޑކަަށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ކޮލފިައިން ޕޮއިނޓްަށް 

 ނުވަތަ އެއަށްވުރެން މތަިން ޕޮއިނޓްް ހޯދނަްވާނެއެވެ. 
ހވޮާނީ،  )ށ(    ފތެުނތްެރިން  ސްކޑޮަށް  ޖޫނިއަރ  އަދި  ސީނިއަރ  ޤައުމީ 

މޯލްޑިވްސް ޕޮއނިްޓް ކަލްކިއލުޭޓްކށޮް، އެންމެ މތަިން  އފެެތނުްތެރިއަކަށް ލިބޭ  
ބެލުމށަްފހަު، އެ ޕޮއނިްޓްގެ   4ޕޮއިނޓްްލިބޭ   އިވނެްޓްގެ ޕޮއނިްޓްގެ ޖުމްލަ 

 މައްޗަށް ބނިާކޮށެވެ. 
ހވޮުމުގުގައި  )ނ(    ސްކޮޑް  ޕޮއިނޓްް،  ލިބޭ  ދށަުން  ކލޮިފައިންޕޮއިނޓްަށްވުރެން 

 ނުގނުޭނެއެވެ. 
މޓީަރ އިނޑްިވިޖުއަލް   200މޓީަރ ފްރީ ސްޓައިލް އަދި    400އިތުރނުް،  މީގެ   )ރ(  

 މެޑްލޭ އވިެނޓްްގައި، ތިރީގައިވާ ގތޮަށް މޯލްޑިވްސް ޕޮއނިްޓް ހޯދަންވާނެއެވެ.
 

 ޕޮއިނޓްް  އވިެންޓް  ސްކޮޑް    

 400 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 400 ސީނިއަރ   
 400 އިންޑިވިޖުއަލް މެޑލްޭމޓީަރ  200 ސީނިއަރ   
 300 މޓީަރ ފްރީސޓްައިލް 400 ޖޫނިއަރ   
 300 މީޓަރ އިންޑިވިޖުއަލް މެޑލްޭ 200 ޖޫނިއަރ   
      
. ވަނަ މާއްދާގެ )ރ( ގައި ބަޔނާްކޮށްފައިވާ އިވެނޓްްތަކަކީ  9މި ޤަވައިދުގެ   )ބ(   

ސްކޮޑަކަށް   އެ  އވިެނޓްްތަކެކެވެ.  ފެތޭ  ގޮތުގައި  ރިކުއަމނެްޓެއްގެ  ބޭސިކް 
އިވެނޓްތްަކަށް   މި  ޕޮއނިްޓް  މޯލްޑިވްސް  ކލޮިފައިން  ކަނޑައެޅިފައިވާ 
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އިވާ ގޮތަށް ޕޮއިނޓްް . ވަނަ މާއްދާގެ )ށ( ގ9ަނުލިބނޭަމަ، މި ޤަވައިދުގެ  
 ގުނާއިރު، މި އވިެނޓްްތައް ނުހިމެނޭނެއެވެ. 

ޤައުމީ ސްކޮޑތުަކަށް ހޮވނާީ، ޝަރުތު ހަމަވާ ފެތނުްތެރިންގެ ތެރެއނިް، މި  )ޅ(  
ޕޮއިނޓްް  9ޤަވައިދުގެ   ގތޮަށް  ބަޔާންކުރާ  ގައި  )ށ(  މާއްދާގެ  ވަނަ   .

 ފތެުންތެރިނންެވެ. ކަލްކިއލުޭޓްކށޮް، އނެްމެ މަތީން ޕޮއިނޓްް ލިބޭ 
މޯލްޑިވްސް  އެސޯސިއޝޭަނުގެ ނުވަތަ މޯލްޑިވްސް އޮލިމްޕިކް ކޮމިޓީ ނުވަތަ   )ކ(   

ސރަުކާރުގެ ކުޅިވަރާއިބެހޭ އިދާރާއެއގްެ ނުވަތަ ޕެރަލިމްޕިކް ކޮމިޓީގެ ނުވަތަ  
ރާއްޖެއިންބޭރުގައި އެސޯސިއޭޝނަާ ގުޅނުްހުރި ރަސްމީ ސްކޮލަރޝިޕްއެއްގެ  

ފަރި ފެތުމުގެ  ފެތނުްތެރީނންަށް  ދށަުން  ފުރިހަމަކުރަމުންދާ  ތަކުރުންތައް 
ސީނިއަރ  ނުވަތަ  ޖޫނިއަރ  ޤައުމީ  ބައިވެރިވުމަކާއިނުލައި  ޓްރަޔަލްގައި 
 ސްކޮޑުން ޖާގަދނިުމަށް އެސޯސިއޝޭަނުގެ ހިންގާ ކޮމޓިީއަށް ނނިްމިދާނެއެވެ.

    
އަދި   ސީނިއަރ  ޤައުމީ 
ޖޫނިއަރ ސްކޮޑް ޓްރަޔަލް އަދި  

 ޓްރެއިނިންގ ލޮކޭޝަން 

ކަންކޮޅުތަކުގައި  )ހ(  . 10 އެކި  އެކި  ދިވެހިރާއްޖޭގައި  ނުވަތަ  ލޮކޝޭަނެއްގައި  އެއް 
 ޓްރަޔަލްތައް ބޭއްވުމަށް އެސޯސިއޝޭަނުގެ ރައީސް އށަް ނނިްމދިާނެއެވެ. 

ފެތނުްތެރިނންަށް   )ށ(   ޓްރަޔަލްގައި  ހޮވާ  ފތެުނތްެރިން  ސްކޮޑަށް  ޤައުމީ 
 ބޭއްވޭ ޓްރަޔަލްއެއްގައެވެ.ބައިވެރިވވެޭނީ ކނޮްމެވެސް އެއް ލޮކޝޭަނެއްގައި 

ގނެްދާނެ  )ނ(    ކުރިއަށް  ދިވެހިރާއްޖޭގައި  ފަރިތަކުރނުްތައް  ސްކޮޑްތަކުގެ  ޤައުމީ 
ފަރިތަކުރނުްތައް  ފެތނުްތެރިންގެ  ލެވެލްގެ  ޤައުމީ  ލޮކޝޭަނތްަކާއި، 
ކުރިއަށް   ފަރިތަކުރނުްތައް  އެކްލަބްތަކުގެ  ކްލަބްތަކާއި،  ކުރިއަށްގނެްދެވޭނެ 
އެސޯސިއޝޭަނުގެ  ސްވިމިންގ  ނިންމާނީ  ލޮކޝޭަންއެއް  ގނެްދާނެ 

 ހިންގާކޮމޓިީއިނންެވެ. 
    

ހޮވުމަށް )ހ(  . 11 އެހެނހިެން  ފެތނުްތެރިން  ޓީމަށް  ގނުުމަށް ޤައުމީ  ނަތީޖާ  މިޓްރަޔަލްގެ   
އފެެތނުްތެރިއެއްގެ   ހަމަޖެހފިައިވާތީވެ، ފެތނުްތެރިއަކުވެސް  ކނޮްމެ 
އދަި، މަދުވެގެން    ޖހެޭނެއެވެ.ޓު ސެލެކްޓް ކުރަންއވިެން  2ސްޕެޝަލައިޒްޑް  

 އިވނެްޓު ފަތނަްވާނެއެވެ.  4
ފެތނުްތެރިން ހޮވުމަށް ޓްރަޔަލް   ގެ ޤައުމީ ސްކޮޑތްަކަށްވަނަ އަހަރު  2021 )ށ(   

 ބޭއްވޭނީ:



` 
cscviDclOm cfoa cnwxEaisOsea gcnimivcs  

SWIMMING ASSOCIATION OF MALDIVES 

 

Ref: SWIM/NSQ/2021-V2 

 

National Football Stadium, Shabnam Magu, Malé (20102), Republic of Maldives | reg no.: 141-NSA/CERT/2017/7 7/11 

tel: +960 3323429, fax: +960 3314206, email: info@swimming.org.mv, website: www.swimming.org.mv  

މިއިން 2020ޑިސެންބަރު    12އަދި    11 .1    ނުވަތަ  ދެދުވަހު  މި   ،
 ؛އެއްދުވަހަކު އަދިކނޮްމެވެސް 

، މި ދެދުވަހު ނުވތަަ 27އަދި    26ވަނަ އަހަރުގެ ފެބްރުއަރީ    2021 .2   
 މިއިން ކނޮްމެވެސް އެއްދުވަހަކުއެވެ.

ޤަވާއިދުގެ   )ނ(    ގެ  11މި  )ށ(  މާއދްާގެ  ވަނަ  ބަޔާނކްޮށްފައިވާ 1.  ގއަި   .
ހޮވިފައިވާ ފތެނުްތެރިއެއް ޤައުމީ ސީނިއަރ ސްކޑޮަށް    ޓްރަޔަލްގައި ބައިވެރިވެ،

ޤަވާއިދުގެ   ގެ  11މި  )ށ(  މާއދްާގެ  ވަނަ  ބަޔާނކްޮށްފައިވާ 2.  ގއަި   .
 ތާރީޚުގައި ބޭއްވޭ ޓަރަޔަލްގައި ބައިވެރިއެއް ނުވެވޭނެއެވެ.

 2020މި ޓްރަޔަލްގައި ނފުަތައި، ޓައމިިންގ ކޮންސިޑަރ ކުރުމަށް ހށުަހެޅޭނީ   )ރ(  
ޓްރޔަލަްތަކުގެ  ގނެްގޮސްފައިވާ  ކުރިއަށް  މިއެސޯސިއޭޝނަުން  އަހަރު  ވަނަ 

އާއި،   އޕެްރޫވަލއްާއިއެކު،   2020ނަތީޖާ  އެސޯސިއޝޭަނުގެ  އަހަރު 
 ފެތނުްތެރިން ބައިވެރިވެފައިވާ މުބާރތާްތަކުގެ ނަތީޖާއެވެ.  

ލިބގިެނވްަނީ   )ބ(    ބާރު  ގެނައުމުގެ  ބަދަލު  ޤަވާއިދށަް  މާނަކުރުމާއި  މިޤަވައިދު 
 އެސޯސިއޝޭަނުގެ ހނިްގާ ކޮމޓިީއަށެވެ.
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 ސްވިމނިގް އެސޯސއިޝޭަން އޮފް މޯލްޑވިްސއްނިް ބއާވްާ ޓްރޔަަލްތަކުގެ އނާްމު ޤަވއާިދު
 

މި ޤަވާޢިދަކީ ޤައުމީ ފެތުމުގެ ސްކޮޑތްަކަށް ފެތނުްތެރިން ހޮވުމަށާއި ރާއްޖެ   )ހ(  . 1 ތަޢާރަފް  
ތަމްސީލުކުރަން ރާއްޖެއިން ބޭރުގެ މުބާރތާްތަކަށާއި ރާއްޖޭގައި ބާއްވާ އެފަދަ 
ސްވިމިންގ  ކަނޑައެޅުމަށް  ފެތނުްތެރިން  ފނޮުވާނެ  މުބާރާތތްަކަށް 

ލްތަކުގައި ޢަމަލުކުރާނެ އެސޯސިއޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސް އިން ބާއްވާ ޓްރައި
 އުޞލޫުތަކާއި ޤަވާޢިދެވެ.  

    
މޤިަވާޢިދަކީ ސްވިމިންގ އެސޯސއިޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސްގެ ހިނގްާ ކޮމޓިީން  )ހ(  . 2 ޤަވާޢިދުގެ ބާރު  

 ފާސްކޮށް ޢަމަލުކުރުމުގެ ހުއްދަ ދީފައިވާ ޤަވާޢިދެކެވެ. 
މިޤަވޢާިދަށް ބަދަލު ގެނައުމުގެ ބާރު ލިބިގނެްވަނީ ސްވިމިންގ އެސޯސިއޝޭަން  )ށ(   

 އޮފް މޯލްޑިވްސްގެ ހނިްގާ ކޮމޓިީއަށެވެ. 
    

ޓްރަޔލަްތައް  )ހ(  . 3 ޓްރަޔަލްގެ ޢާއްމު މަޢުލޫމާތު   ބާއްވާ  އިން  މޯލްޑިވްސް  އޮފް  އެސޯސިއޝޭަން  ސްވިމިންގ 
އުޞލޫުތަކާއި  ޤަވާޢިދާއި  ކަނޑައަޅާފައިވާ  އެސޯސިއޭޝނަުން  ހނިްގަމނުްދާނީ 
ފުރިހަމަ  އެންމެ  ލިބނެްހުރި  އޭރަކު  އެސޯސިއޭޝނަަށް  ގޮތށަް،  ޚިލފާުނުވާ 

 ންކޮށްގނެެވެ. ވަސީލތަްތައް ބޭނު
ސްޓްރޯކްތައް  )ށ(    އޮފޝިިއޭޓްކުރުމުގައި  އވިެނޓްެއްވެސް  ކޮންމެ  ޓްރަޔލަްތަކުގެ 

އެސޓްްރޯކތްަކަށް  އިން  "ފީނާ"  ޖަމިއްޔާ  ފެތުމުގެ  ބައިނަލްއަޤުވާމީ  ބލަާނީ 
 ކަނޑައަޅާފައިވާ ޓެކންިކަލް ޤަވައިދު ތަކާއި އެއްގތޮަށެވެ.

ތިބޭނީ   )ނ(    ގޮތުގައި  އފޮިޝލަުންގެ  ރެފްރނީްނާއި  ޓްރަޔލަްތަކުގައި 
 އެސޯސިއޭޝނަުން ކަނޑައަޅާ ބައެކެވެ.

ޓްރަޔލަްތަކުގައި ވާދަކުރާ ފތެުންތެރިން ވޯލްޑް އެނޓްި ޑޯޕިން އޖެެންސީ )ވާޑާ(  )ރ(  
ޑްރަގެއް   އެނހްޭންސނިް  ޕާފމޯަންސް  އެއްވެސް  ބޭރުން  މިނގްަނޑުތަކުގެ  ގެ 

ޓެކް މނިްގަނޑަށް ނުވަތަ  ވާޑާގެ  މނަާކަމަކަށްވތާީ،  ބޭނުކުރުމަކީ  ނިކެއް 
ހުރަހެއް   މިޤަވައިދު  ބނޭުންކުރުމަށް  އެފުރޞުަތު  ބޭނނުްނަމަ  ރިއާޔަތްކުރަން 

 ނާޅައެވެ.
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ކުލައިގެ  )ހ(  . 4 ހެދުން އެޅުމުގެ މިނގްަނޑު   އަލިކުލަ  އނެގޭކަހަލަ  ގައި  ތެމުމުން  ފަހައި،  ތނުިފޮތިން  މާބޮޑަށް 

ފތޮިން ފަހާފައިވާ ސްވިމިންގ ސޓޫް، ޓައިޓް ނުވަތަ އެފަދަ ފޭރާމެއްލައިގެން ތުނި
 އވިެނޓްަކަށް ނޭރޭނެއެވެ. 

ބުރަކަށި  )ށ(    ނުވަތަ  އތަްކަނޑާފައިވާނަމަ  ސޓޫުގައި  ބނޭުންކުރާ  އނަްހނެްކުދިން 
އެއްކޮށް ނުވަތަ ބުރަކށަިން ބައެއް ފެނންަގތޮަށް ހުރިނަމައެ ސޫޓެއް ލައގިެން 

 އވިެނޓްަކަށް ނޭރޭނެއެވެ. 
އަނހްެން އަދި ފިރހިެން ކުދިން ފައިވަޅުން ކަނޑާފައިވާ ސޫޓު ނުވތަަ ޓްރަންކް  )ނ(   

 ލައިގެން އވިެނޓްަކަށް ނޭރޭނެއެވެ. 
 ޓޫޕީސް ސޫޓު ނުވތަަ ފތަާ ހދެުން ލައިގެން އވިެނޓްަށް އެރދިާނެއެވެ. )ރ(  
ނިވާކށޮްގެން ނުވަތަ ބުރުގާ އަޅައގިެން އވިެނޓްަށް  އނަްހނެްކުދިން ބޮލާއި ކަރު   )ބ(   

 އެރދިާނެއެވެ.
    

ފައުލް   ބަދަލުވުމާ  ލޭން 
 ސޓްޓާިންގ  

ލޭން   )ހ(  . 5 ފަތަމުންދާ  އފެެތނުްތެރިޔާ  ފަތފާެތުންތެރިއަކު  އވިެނޓްެއްގައި  އެއްވެސް 
ބަދަލުވެއްޖެނަމަ  މުޅހިަށގިަނޑު  ފެތނުްތެރިޔާގެ  ލނޭަކަށް  އހެެން  ފިޔަވައި 

ހިގެން އޮތް ލޭނުގެ ފެތނުްތެރިޔާއަށް އނުދަގޫވިޔަސް އަދނިުވިޔސަް ނުވަތަ ޖެ
ފެތނުްތެރިޔާ   ޙާލަތުގައި  އެފަދަ  އޮތަސް  ހުސްކޮށް  ލޭން  ޖެހިގނެްއޮތް 

 ޑިސްކޮލިފައިވާނެއެވެ. 
ފެތނުްތެރިޔާ އވިެނޓްްސޓްާޓްކޮށް ނިނމްަނވްާނީ އަދޓިާންކުރާނަމަ ޓާންކުރނަްވާނީ   )ށ(   

އވިެނޓްު   ލޭންގައެވެ.  ހަމަޖެހިފައިވާ  ފތަަން  އފެެތނުްތެރިޔަކު 
ޓާންކުރުމުގައިވސެް   އަދި  ނިންމުމުގައި  އވިެނޓްް  ސޓްޓާްކުރުމުގައާއި 

ންމައި ނުވަތަ ޓނާިން  ފެތނުްތެރިޔާ އެހނެްލޭނަކުން އިވެނޓްްފށަައި، އިވެނޓްްނި 
 ހަދައފިިނަމަ އެފތެުންތެރިޔަކު އެއވިެނޓްަކުން ޑިސްކޮލިފައިވާނެއެވެ. 

    
ތަނެއްގައި   )ހ(  . 6 ޓްރަޔލަްގެ ނަތީޖާ   ކަނޑައަޅާ  އެސޯސިއޭޝނަުން  އިނތްިޒާމުކޮށް،  އެސޯސިއޭޝނަުން 

ނިމި   ޖަހައި  އެޓްރަޔަލް  ނަތީޖާ،  ވަގުތީ  ޓްރަޔލަްތަކުގެ  ރު  ގަޑިއި  1ބާއްވާ 
 ތެރޭގައި ޓްރަޔަލް ފެތި ފެތނުްތެރިނންަށް އނަްގނަް ވާނެއެވެ. 
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އޓެްރަޔަލް އަކުން ހޮވުނު ފެތނުްތެރނިްގެ ނނަްތައް ޓްރަޔަލް ޖަހނަްޖެހޭ ހުރިހާ  )ށ(   
 ހފަްތާ ތެރޭގައި އިޢލުާނު ކުރނަްވާނެއެވެ.  3ލޮކޝޭަނެއްގައި ޖހަާތާ ލަސްވގެެން  

)އެކެއް( ހަފްތާ ތެރޭގައި   1ޓްރަޔަލް ޖަހާ ތާރީޚުން ފށެިގެން  އެންމެ ފުރަތަމަ   )ނ(   
 ހުރިހާ ލޮކޝޭަނެއްގައި ޓްރަޔަލް ޖަހައި ނނިްމނަް ވާނެއެވެ. 

ނަތީޖާ ޢިއލުާނުކުރމުުން މައްސަލައެއް އުޅނޭަމަ، އެމައްސަލައެއް ހށުަހެޅުމުގެ  )ރ(  
 ފުރުޞަތު އފެެތނުްތެރިއަކށަް އޮންނާނެއެވެ. 

    
ޤަވާޢިދާ ކުޅިވަރުގެ    ޓްރަޔަލްގެ 

 ރޫޙާ ޚިލފާުވުން  
އޮފިޝަލނުްނާއި   )ހ(  . 7 ނުވަތަ  ރެފްރީން  ޓްރަޔަލްގެ  ފެތނުްތެރިއަކު  އެއްވެސް 

ހުތުރުބހަުން މުޢާމަލތާްކޮށް އޮފިޝަލަކާއިމެދު އަދަބާ ޚިލާފު ޢަމަލެއް ހނިްގިކަން  
ކުޑަމނިަށްބލަައި، ފެތނުްތެރިޔާ ޓްރަޔލަްއިން ސާބތިިވެއްޖެނަމަ އެޢަމަލެއްގެ ބޮޑު  

ފުރިހަމަ  ކުރުމުގެ  ސަސްޕެންޑް  އިވެނޓްތްަކުން  ބައެއް  ނުވަތަ  ވަކިކުރުމުގެ 
 އިޚްތިޔާރު ރެފްރީއށަް ލިބިގެންވެއެވެ.

އމަަން  )ށ(    ސަރަޙައްދގުައި  ހނިގަމުންދާ  ޓްރަޔަލް  ފެތނުްތެރިޔަކު  އެއްވެސް 
ގޮ ގެއްލިގނެްދާފަދަ  އެސޯސިއޝޭަނުގެ އަމނާްކަން  ޢަމލަުކޮށް،  ތަކަށް 

މުއައްޒަފެއް ނުވަތަ މިއެސޯސިއޝޭަނުގެ ޒނިްމާދާރު މަޤާމެއްގައި ހުރި މީހެއްގެ 
ތަކެއްޗަށް  ހނުްނަ  ތަނުގައި  ޢަމަލުކޮށް،  އަގުވެއޓްފޭަދަގތޮަކަށް 
ގެއލްުނދްިނނުްފަދަ ޢަމަލެއް ހިންގައިފނިަމަ، އފެެތނުްތެރިޔަކު ސަސްޕެންޑްކޮށް  

ޓް މިއެސސޯިއޭޝނަަށް ނުވަތަ  އިޚްތިޔާރު  ފުރިހަމަ  ވަކިކުރުމުގެ  ރަޔަލްއިން 
 ލިބިގެންވެއެވެ. 

އެއްވެސް ފެތނުްތެރިޔަކު އަނެއް ފތެނުްތެރިއެއްގެ އަބުރަށް ހުތުރުވާފަދަ ގތޮަކަށް  )ނ(   
ސަސްޕެންޑްކޮށް   އފެެތނުްތެރިޔަކު  ޢަމަލުކށޮްފނިަމަ،އެމައްސަލައެއްބަލައި 
މިއެސސޯިއޭޝނަަށް  އިޚްތިޔާރު  ފުރިހަމަ  ވަކިކުރުމުގެ  ޓްރަޔަލްއިން 

 ލިބިގެންވެއެވެ. 
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 މޯލްޑިވސްް ސްވިމނިްގ ޕއޮނިްޓް 
 

މި ޤަވާޢިދަކީސްވިމިންގ އެސޯސިއޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސްއިން ބާއްވާ އެކި އެކި ޓްރަޔަލްސްއަށް  )ހ(  . 1 ތަޢާރަފް  
 ޕޮއނިްޓް ކަލްކިއލުޭޓް ކުރނާެ ގޮތުގެ ޤަވައިދެވެ.މޯލްޑިވްސް ސްވިމިންގ 

ސްވިމިންގެ އެސޯސިއޝޭަން އޮފް މޯލްޑިވްސް އިން ބާއްވާ ހުރިހާ ޓްރަޔަލްއެއްގައި، އހެެން  )ށ(   
 ގތޮަކަށް ބަޔނާް ނުކުރާހާ ހިނދަކު، ބނޭުންކުރނާީ މޯލްޑިވްސް ސްވިމނިްގ ޕޮއިނޓްެވެ.

    
ފޯރމިއުލަރ  )ހ(  . 2 ފޯރމިއުލަރ  ތިރީގައިވާ  ކުރާނީ  ކަލްކިއުލޓޭް  ޕޮއނިްޓް  ސްވިމިންގ  މޯލްޑިވްސް 

 ބޭނނުްކޮށްގެނންެވެ. 
   ) 3 P = 1000 * ( ( B / T ) 
 ފޯރމިއުލަރގެ ތފަްޞީލް: )ށ(   
   1. P– ްްލިބޭ ޕޮއިނޓ 
   2. B– ްއެ އިވނެްޓެއްގެ ބޭސްޓައިމ 
   3. T–  ެއވިެނޓްެއް ފުރިހަމަކުރި ވަގުތުއެ ފެތނުްތެރިއެއް އ 
 ޕޮއިނޓްް ކަލްކިއލުޭޓް ކުރާއިރު އެއްވެސް ޑެސިމަލް ޕޮއނިްޓަކށަް ނުބލެޭނެއެވެ.  )ނ(   
    

ޑިސެމްބަރ   )ހ(  . 3 ބޭސްޓައިމް  އަހަރުގެ  ވތޭުވެދިޔަ  ބލަާނީ  ގޮތުގައި  ބޭސްޓައިމްގެ  އިވނެްޓެއްގެ  ގެ    31އެ 
 ދިވެހިރާއްޖޭގެ ލޯންގްކޯސް ޤައުމީ ރެކޯރޑތްަކަށެވެ. ނިޔަލށަް، 

ކޯސް އެ އިވނެްޓެއްގެ ޝޯރޓްލޯންގް ކޯސްގައި އެ އިވނެްޓެއްގެ ޤައުމީ ރެކޯރޑެއް ނެތންަމަ،   )ށ(   
 ބޭސްޓައިމްގެ ގޮތުގައި ބެލދިާނެއެވެ. އިވނެްޓެއްގެ އެޑަކީ ޤައުމީ ރެކޯރ

ބޭސްޓައިމް ނެތް ނުވަތަ ނެގެން ނެތް އވިެނޓްްތަކުގައި މޯލްޑިވްސް ޕޮއނިްޓްގެ ގޮތުގައި ބލަާނީ  )ނ(   
 ފީނާ ޕޮއިނޓްެވެ. 

    
 މައިކްރޯސޮފްޓް އެކްސެލްގައި ފޮރމިއުލަރ ލިޔނާެގޮތް: ނޯޓު:
  =TRUNC((1000*((A1/B1)^3)))  

 
A1  ިސެލްގައި ބޭސްޓައިމް އަދB1  ްސެލްގައި އެ ފެތނުްތެރިއެއް އވިެނޓްު ފތަާފައިވާ ޓައިމ 

 


